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оздоровительный лагерь с дневным пребываниелл 
"ОЛИМП"

МОУ СШ № 1 р.п. Новоспасск

МЕНЮ
на "Об" июля 2023 

ЗАВТРАК

О.В.Кузнецова

№ Наименование Выход гр. Цена

1 1

Каша "Дружба" молочная с 
сливочным маслом 150 12,00

I- 2 Ванильная булочка 50 16;00

! 4 Чай черный витаминизированный 200 10,00
5

! ИТОГО: 38,00
j Энергетическая ценность (кКал) 551,9

ОБЕД
| № Наименование Выход гр. Цена

1 1 Огурец свежий порционно 60 13,00j

J 2 Щи "Весенние" из свежей капусты 200 18,00
\

3 Жаркое по -домашнему с мясом ку 230 64,00

! 4 Чай черный с лимоном 200 12,00

1 5 Конфеты/Апельсин 20 7,00
!
1 6 Хлеб ржано-пшеничный 70 6,00
1 7

ИТОГО: 120,00
) Энергетическая ценность (кКал) 668,8

ВСЕГО 158,00
ОБЩАЯ СУММА : 158,00 (Сто пятьдесят восемь рублей оо копеек)

МЕДСЕСТРА Раменская М.Е.

Старший повар Зуморина Т.Н.


