
Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием 

"ОЛИМП"
МОУ СШ № 1 р.п. Новоспасское

МЕНЮ
на "08" июля 2023 

ЗАВТРАК

С

о Наименование Выход гр.

. - -

Цена

1
Каша пшенная молочная с 

сливочным маслом 150 13,00

2 Булочка "Дружная семейка" 50 10,00

3 Мороженое 60 22,00

4 Чай черный с лимоном 200 12,00
5

ИТОГО: 57,00

Энергетическая ценность (кКал) 754,58
о ОБЕД

1 Наименование Выход гр. Цена

2
Салат из белокачанной 

капусты с раст. маслом 60 12,00

3

Суп картофельный с 

бобовыми (горохом) с 

гренками ржаными 200 19,00

4
Котлета куриная запеченная 

под белым соусом 90 46,00

5
1 речка отварная с маслом 

сливочным 150 10,00

о Компот из смеси сухофруктов 200 12,00

7 Конфеты/Апельсин 20 7,00

8 Хлеб ржано-пшеничный 70 6,00

ИТОГО: 112,00
Энергетическая ценность (кКал) 1122,2
ВСЕГО 169,00
ОБЩАЯ СУММА : 169,00 (Сто шестьдесят девять рублей оо копеек)

МЕДСЕСТРА Раменская М.Е.
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