
Детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием 
"ОЛИМП"

МОУ СШ № 1 р.п. Новоспасское
"Утверждаю'

МЕНЮ
на "10" июля 2023

№ Наименование Выход гр. Цена

1 Лапшевник из макарон 150 17,00

2 Фрукт/яблоко 60 15,00

3 Ватрушка с повидлом 50 15,00

4 Сок фруктовый 200 15,00

5

ИТОГО: 62,00

Энергетическая ценность (кКал) 665,59

о б е д
№ Наименование Выход гр. Цена

1
Салат из свежих огурцов и помидор 
с растительным маслом 60 12,00

2 Суп-лапша домашняя с зеленью 200 14,00

3 Плов с курицей 230 63,00

4 Чай черный витаминизировнный 200 10,00

6 Конфеты 20 7,00

7 Хлеб ржано-пшеничный 70 6,00

8
ИТОГО: 112,00

Энергетическая ценность (кКал) 876,7
ВСЕГО 174,00
ОБЩАЯ СУММА : 174,00 (Сто семьдесят четыре рубля оо копеек)
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