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З А В Т Р А К 7 -  1 1 п е т 1 2 - 1 7  п е т

№ п/п На и менован и ебл юд Выход,
гр.

! Цена,
4 рув-

Выход. Цена, 
« Р- | руб-

У Сыр порционно 20
г

13-00
; -

20 13-00
2 Каша молочная гречневая с маслом 

сливочным
200 26-00

_j________ _____

250 : 32-00

3 Кофейный напиток с сахаром 200 1 6-00 200 .... 16-00
4 Хлеб пшеничный 60 4-80 80 6-50

И ТО ГО 505 59-80 575 67-50
Энергетическая ценность (к  1ч а л) 691,14 718,69

О БЕД 7 -  1 1 л е г 1 2 - 1 7  л е т

№  П /П Наименование бл ю/1
Выход.

гр.
Цена,
руб.

Выход. Цена, 
гр. руб.

1 Салаг из капусты белокочанной с 60 14-00 100 Т "  23-00
огурцом «Зайчик» Г

О Борщ из свежей капусты и 
картофелем ___

200 1 8-00 250 i 21-00

J Гуляш ю  мяса птицы 90 52-00 100 54-00
4 Картофельное гпорс с маслом слив. 150 21-00 180 26-00
5 Чай черный с лимоном

______________________________________________
200 13-00 200 ’ 13-00

6 Хлеб ржано-пшеничный ..70 5-60 70 | 5-60
7 Хлеб пшеничный

---- ------- ~\. 50 ’ 4-00
________________ _____j.

И ТО ГО 770 123-60 950 146-60
Энергетическая ценность (кКал) 745,84 770,03

JV« п/п 

1
О

полдниК

Н а и м е н о ва н и е бj под
- 4 -------   --------------- ------------------  -------------  -  -- —  - ..........................- - • j

j Мучное кулинар.ичдел /Эчпочмпк/
I Компот ИЧ яблок и я год 
ИТОГО
Энергетическая ценность (кКад)

7-1 1 пет

Выход,
гр.
100
200
300
310,0

Цена.
руб.

36-00 
1 7-00 
53-00

Повар: 

Диспетчер:

Зуморина T.I I. 

Золотарева О.Л.

*


