
Муниципальное образовательное учреждение 
Средняя общеобразовательная школа №1 р.п. Новоспас

Ди1
Г о JN f  (

М Е Н Ю  f e ' U
на «06» Февраля 2025 г.

ское/л
• х г/ 1 «Утверждаю»: 

зекТот/ школы МОУ СШ №1 
1 ■.. ) р.п. Новоспасское 

Ш  х . 1 М.А. Матвеев

ЗА В Т Р А К 7-11 лет 12 - 1 S лет

№ п/п Наименование блюд Выход
,гр Цена,руб Выход.

гр.
Цена,руб

1 Масло сливочное 10 11-00 10 11-00
2 Тефтели «Детские» с овощами 

80/10: 80/20
90 45-00 100 51-00

3 Макаронные изделия отварные с
М Я Г Т Т П М  r . T T H R O X IH K T M

150 13-00 180 16-00

4 Кофейный напиток с молоком 200 17-00 200 17-00
5 Хлеб пшеничный 60 5-80 80 8-00

ИТОГО 510 91-80 570 103-00
Энергетическая ценность (кКал) 760,6 868,6

ОБЕД 7-11 лет 12-18 лет

№ п/п Наименование блюд Выход
>ГР

Цена,руб Выход.
гр-

Цена,руб

1 Салат «Витаминный» заправленный 
растительным маслом

60 18-00 100 30-00

2 Суп картофельный с горохом на
л л я г н п м  fw TT Tx m p

200/10 18-00 250/10 21-00

3 Картофель тушеный с мясными 
изделиями и овошами

230 66-40 250 68-30

4 Компот из фруктовой ягодной смеси 200 15-00 200 15-00
5 Хлеб ржано-пшеничный 70 6-60 70 6-60
6 Хлеб пшеничный 50 5-00

ИТОГО 760 124-00 920 145-90
Энергетическая ценность (кКал) 701,7 899,9

ПОЛДНИК 7 - 1  1 лег

№ п/п Наименование блюд Выход ,гр Цена. руб.

1 Оладьи «Домашние» с маслом 
сливочным

150 35-00

2 Кисломолочный напиток «Снежок» 150 25-00
ИТОГО 300 60-00

Энергетическая ценность (кКал) 401,7

П о в а р З у м о р и н а  Т.Н. 

Диспетчер: (Of, Золотарева О.А.


