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З А В Т Р А К
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7- 1 1 Л  О" I 12-1 7 лет

№  п/п Наименование одни Выход
,гр

Цена,руб Выход.
гр.

Цен а, руб

“ Т Фрукт порционно /Яблоко/ 150 25-00 120-150 25-00

.... 2 Вареники с картошкой ( со 
сметаной)

170 55-00 230 73-00

Чай черный с лимоном 200 9-00 200 9-00
4 Хлеб пшеничный 60 4-80 80 6-50

И Т О ГО 580 93-80 660 113-50________

Энергетическая ценность (кКал  ) 665,5 1 786,38

О Б Е Д 7- 1 1 лот 12-17 ло 1

JVb ri/n И а и мсно ванн е б. под Выход
,гр

Цен а, руб
1

Выход.
гр.

Цена,ру(

i " Салат из свежих огурцов и помидор 60 1 6-90 100 26-30
с лукоМ-заправленный растительным i
маслом

о Лапша домашняя с зеленью на 
бульоне

200 1 5-00 250 1 8-00

Плов с птипей ! 230 63-00 250 66-00
4 Компот из фруктово-ягодпой смеси 200 13-00 200 13-00

5 Хлеб ржано-пшеничный 70 J 5-60 70 5-60

6 ' Хлеб пшеничный
_____ ___________ _________j_ 50 4-00

И Т О ГО 760 113-50 1100 132-90
Энергетическая ценность (кКал ) 700,22 1062,13

П О Л Д Н И К 7-1 1 лог

№  п/п II а и менова 11 ие б. i юд
----------------------------------------------------------------------------------- -----------  —  . . -------------

Выход д р 11еиа• руб*

Мучное кондитерское изделие 
/Слойка с фру к I о вой начинкой/ 
Напиток из яблок и лимона 
И Т О ГО
Энергетическая ценность (кКал )

Повар: ’Кморина Г.II.

Лиспетчеп: ^олошпева О.А.
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200
300
301,66
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1 7-00 
48-00


