
Муниципальное образовательное учрежде 
Средняя общеобразовательная школа №1 р.п. Не

М Е Н Ю  '
на « 07 » марта 2025 г.

ние
)воспасское

^ ^ ^ ц о р с ^ |^ л|^^<<Утверждаю>>:
СШ №1

^ | Ш Ш # овоспасское
I ?о |||^ -А. Матвеев

w> Ъ
тшш i f o s s  
^es_=s

* NSdir
ЗАВТРАК V -  1 1  л е т 2  _ 1  7  л е т

№  п/п Блюдо Выход
>гр

Цена,руб Выход.
гр.

Цена,руб

1 Фрукт/Яблоко/ 150 26-00 150 26-00
2 Омлет запеченный с картофелем и 

маслом сливочным
150 41-00 200 55-00

3 Чай черный витаминизированный 200 10-00 200 10-00
4 Хлеб пшеничный 60 5-80 80 8-00

ИТОГО 560 82-80 610 99-00
Энергетическая ценность (кКал) 583,34 744,34

ОБЕД 7 - 1 1  л е т 1 2 - 1 7  л е т

№  п/п Блюдо Выход
,гр Цена,руб Выход.

гр. Цена,руб

1 Салат « Солнышко» 60 17-00 100 27-00

2 Суп картофельный с клецками 200 18-00 250 21-00
3 Рагу из птицы по -домашнему с 

овощами
250 65-00 250 65-00

4 Компот из фруктово-ягодной смеси 200 15-00 200 15-00

5 Хлеб ржано-пшеничный 70 6-60 70 6-60
6 Хлеб пшеничный 50 5-00

ИТОГО 790 121-60 920 139-60
Энергетическая ценность (кКал) 742,3 951,2

ПОЛДНИК Т - 1  ]. л е т

№ п/п Блюдо Выход ,гр Цена. руб.

1 Оладьи домашние с маслом слив. 150 35-00

2 Напиток « Снежок» 150 25-00

ИТОГО 300 60-00

Энергетическая ценность (кКал) 401,7

Повар: Зуморина Т.Н. 

Диспетчер: ($1 ^  Золотарева О.А.


